
Apanhado geral sobre o programa 
Capítulo 74 

Assistência de saúde 
Os assistentes de saúde formados oferecem 
apoio a indivíduos portadores de deficiências, 
idosos e pacientes que precisam de cuidados em 
uma série de ambientes domiciliares e de saúde. 

O que os estudantes aprendem e fazem 
Os programas de assistência de saúde ensinam aos estudantes a prestar cuidados diretos em locais como enfermagem 
escolar, fisioterapia, residências para idosos, hospitais e serviços médicos de emergência (EMS). O objetivo é preparar os 
estudantes para o ensino superior ou para obter empregos de nível básico no campo da saúde. 

O treinamento abrange habilidades fundamentais de enfermagem, inclusive primeiros socorros/RCP, desenvolvimento 
humano e estágios da vida, sistemas e funções corporais, controle de infecções, sinais vitais e segurança do paciente, 
inclusive o posicionamento corporal. Conforme os estudantes progridem no currículo, eles aprendem a desempenhar 
funções médicas essenciais, tal como o monitoramento cardíaco e a tirar sangue. A saúde e segurança no local de 
trabalho é enfatizada em todo o currículo. Os estudantes também exploram a gama de carreiras disponíveis e aprendem 
sobre requisitos educacionais específicos para vários níveis de enfermagem e medicina. 

Eles devem cumprir os mesmos padrões acadêmicos altos que os colegas em outros programas do ensino médio (high 
school). Esses padrões são estabelecidos pelo Estado de Massachusetts. O programa também reforça aspectos de 
ciência e matemática, entre outras áreas. 

Licenças e acreditação 
Os programas preparam os estudantes para obter credenciais reconhecidas pela indústria, e normalmente poderão obter 
uma ou mais credenciais antes de se formarem no ensino médio (high school). Exemplos: 

• Primeiros socorros/RCP/DEA 
• OSHA 10 horas - Geral 
• Certificação de assistência de saúde domiciliar 
• Assistente de enfermagem certificado (CNA) 
• Exames: Eletrocardiograma, flebotomia, técnico de emergência médica, administração de medicamentos 

Opções após o ensino médio (high school) 
Os programas aprovados no capítulo 74 oferecem a formação pontual e necessária para entrar no mercado de trabalho. 
Veja a seguir algumas possíveis opções de carreira para os formados em assistência de saúde, e como chegar lá. 

Formação de ensino 
médio (high school) 

• Assistente de saúde 
domiciliar 

• Assistente de 
enfermagem 
certificado 

• Flebotomista 
• Técnico de 

emergência médica 

Formação adicional 
ou diploma de associado 

• Assistente de 
fisioterapia 

• Técnico cirúrgico 
• Paramédico 
• Enfermeiro(a) prático 

licenciado (LPN, pela 
sigla em inglês) 

Bacharelado 
(4 anos de faculdade) 

• Enfermeiro(a) 
registrado 

• Nutricionista 
• Pré-medicina 

Diploma avançado 

• Assistente médico 
• Parteira(o) 
• Fisioterapeuta/ 

Terapia ocupacional 
• Médico 

Perguntas para o programa em consideração 
1. Que experiência de trabalho é oferecida aos estudantes - na escola ou em uma empresa? 
2. Quais são alguns dos próximos passos comuns para os graduados deste programa e que tipo de 

apoio os estudantes recebem para chegar lá? 

Saiba sobre a diferença entre programas apoiados pelo Estado (Capítulo 74) e programas locais: 
http://www.doe.mass.edu/ccte/cvte/cte-families/state-vs-local.html

http://www.doe.mass.edu/ccte/cvte/cte-families/state-vs-local.html
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