
Tổng quan chương trình do bang duyệt 
(Chapter 74) 

Hổ trợ Y tế 
Trợ lý Y Tế được đào tạo hổ trợ cho các cá nhân 
có khuyết tật, người lớn tuổi, và bệnh nhân cần chăm 
sóc tại nhà hoặc tại các cơ sở y tế. 

Học sinh học và làm gì 
Chương trình Hổ Trợ Y Tế dạy học sinh cách chăm sóc sức khỏe trực tiếp tại các môi trường như điều dưỡng trường 
học, vật lý trị liệu. các nhà dường láo, bệnh viện và các dịch vụ y tế cấp cứu (EMS) Mục tiêu là chuẩn bị cho học sinh học 
lên cao hơn hoặc tìm được việc làm khởi điểm trong ngành y tế. 

Chương trình đào tạo bao gồm các kỹ năng điều dưỡng cơ bản như Sơ cứu / CPR, giai đoạn sống và phát triển của 
người, hệ thống và chức năng cơ thể, kiểm soát nhiễm trùng, các dấu hiệu sống và an toàn của bệnh nhân bao gồm vị trí 
cơ thể. Khi học sinh tiến bộ với chương trình giảng dạy, các em học cách thực hiện các chức năng y tế thiết yếu như theo 
dõi nhịp tim và lấy máu. Sức khỏe và an toàn tại nơi làm việc được nhấn mạnh trong tất cả các chương trình giảng dạy. 
Học sinh cũng khám phá nhiều nghề nghiệp có sẵn, tìm hiểu về yêu cầu giáo dục cụ thể cho các cấp độ điều dưỡng và y 
học khác nhau. 

Học sinh tốt nghiệp các chương trình Hỗ trợ Sức khỏe được yêu cầu phải đáp ứng các tiêu chuẩn học tập cao như các 
bạn bè của mình trong các chương trình trung học khác. Các chuẩn này được thiết kế bởi bang Massachusetts. Chương 
trình này cũng củng cố các khía cạnh về khoa học, toán học, và nhiều lĩnh vực khác. 

Chứng chỉ và bằng cấp 
Các chương trình sẽ chuẩn bị cho học sinh có được chứng chỉ được công nhận trong ngành, và thông thường học sinh 
sẽ có thể hoàn thành một hoặc nhiều chứng chỉ trước khi tốt nghiệp trung học. Ví dụ: 

• Sơ cứu/CPR/AED 
• OSHA 10 giờ - Tổng quát 
• Bằng Trợ lý Sức khỏe tại nhà 
• Trợ lý điều dưỡng được chứng nhận (CNA) 
• Thi: EKG, Phlebotomist, EMT, Quản lý thuốc 

Lựa chọn sau trung học 
Các chương trình được phê duyệt theo Chương 74 cung cấp đào tạo chính xác cần thiết cho việc làm khởi điểm. Dưới 
đây là một số lựa chọn nghề nghiệp có thể có cho học sinh tốt nghiệp ngành Hổ trợ Y tế và cách để đạt được. 

Bằng Phổ thông 
Trung học 

• Trợ lý sức khỏe tại 
nhà 

• Trợ lý điều dưỡng 
được chứng nhận 

• Kỹ thuật viên lấy máu 
• Ký thuật Viên Y Tế 

Cấp Cứu 

Đào tạo thêm 
Hoặc Bằng liên kết 

• Trợ lý Vật Lý trị liệu 
• Kỹ thuật viên Phẫu 

thuật 
• Nhân Viên Y Tế 
• Y tá Thực hành được 

cấp phép 

Bằng Đại học 
(4 năm đại học) 

• Y tá đã đăng ký 
• Chuyên gia Dinh dưỡng 
• Tiền y khoa 

Bằng cấp Cao cấp 

• Trợ lý Bác sỹ 
• Nữ hộ sinh 
• Vật lý Trị liệu và Trị 

liệu về chức năng 
• Bác sỹ 

Câu hỏi để hỏi về chương trình bạn đang cân nhắc 
1. Trải nghiệm việc làm nào bạn đang cung cấp cho học sinh - tại trường, hoặc với 

chủ lao động nào? 
2. Những bước chung tiếp theo nào dành cho các em tốt nghiệp chương trình này 

và làm thế nào để hổ trợ các em đến được đích đó? 
Tìm hiểu sự khác nhau giữa chương trình do bang duyệt (Chapter 74) và chương trình tại địa phương: 

http://www.doe.mass.edu/ccte/cvte/cte-families/state-vs-local.html

http://www.doe.mass.edu/ccte/cvte/cte-families/state-vs-local.html
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