
Resumo dos programas aprovados pelo 
Estado (Capítulo 74) 

Asistencia en salud 
Los asistentes en salud capacitados ofrecen apoyo a 
personas con discapacidades, ancianos y pacientes que 
necesitan cuidados en su casa o en una variedad de 
centros de atención de salud. 

¿Qué aprenden y hacen los estudiantes? 
Los programas de asistencia en salud les enseñan a los estudiantes a ofrecer atención directa en lugares como la 
enfermería escolar, consultorios de fisioterapia, centros de vida asistida, hospitales y servicios médicos de emergencia. 
La meta es preparar a los estudiantes para la educación superior o para acceder a empleos de nivel inicial en el campo 
de la salud. 

La capacitación cubre conocimientos básicos de enfermería, como primeros auxilios y reanimación cardiopulmonar; desa-
rrollo humano y etapas de la vida; aparatos, sistemas y funciones corporales; control de infecciones; signos vitales; 
y seguridad del paciente, incluido el posicionamiento del cuerpo. Al avanzar en currículo, los estudiantes aprenden a 
cumplir funciones médicas esenciales, como monitorización del corazón y extracción de sangre. La salud y la seguridad 
en el lugar de trabajo se enfatizan durante todo el plan de estudios. Los estudiantes también exploran las carreras dispo-
nibles y aprenden los requisitos educativos específicos de los distintos niveles de enfermería y medicina. 

Los graduados de los programas de asistencia en salud deben cumplir con las mismas normas académicas rigurosas que 
sus compañeros de otros programas de escuelas secundarias. Estas normas son establecidas por el Estado de Massachu-
setts. Este programa también refuerza aspectos de ciencias y matemáticas, entre otras materias. 

Licencias y certificaciones 
Los programas preparan a los estudiantes para obtener credenciales reconocidas por la industria, y los estudiantes suelen 
obtener una o más de estas credenciales antes de graduarse de la escuela secundaria. Ejemplos: 

• Primeros auxilios, reanimación cardiopulmonar (RCP) 
y desfibrilador externo automático (DEA) 

• OSHA 10 horas - General 
• Certificado de ayudante de salud en el hogar 

• Auxiliar de enfermería certificado (CNA) 
• Exámenes: Electrocardiografía, Flebotomía, 

técnico médico de emergencia (TME), 
Administración de medicamentos 

Opciones después de la escuela secundaria 
Los programas Chapter 74 aprobados ofrecen la capacitación precisa que se necesita para un empleo de nivel inicial. 
Estas son algunas de las opciones en el campo de la asistencia en salud, y cómo acceder a ellas. 

Diploma de escuela 
secundaria (high school) 

• Ayudante de salud en 
el hogar 

• Auxiliar de enfermería 
certificado 

• Flebotomista 
• Técnico en emergen-

cias médicas 

Capacitación adicional o 
diploma univ. de 2 años

(Associate Degree) 

• Asistente de 
fisioterapia 

• Técnico quirúrgico 
• Paramédico 
• Enfermero práctico 

licenciado (LPN) 

Licenciatura 
(Bachelor’s Degree) 

(4 años de universidad) 

• Enfermero 
matriculado (RN) 

• Nutricionista 
• Premedicina 

Título avanzado 

• Asistente médico 
profesional (PA) 

• Comadrona (partera) 
• Fisioterapeuta o 

terapeuta 
ocupacional 

• Médico 

Preguntas para el programa que estás considerando 
1. ¿Qué experiencias laborales les ofrece a los estudiantes, en la escuela o con un empleador? 
2. ¿Cuáles son algunos de los pasos siguientes que suelen dar los graduados de este 

programa y qué apoyo les brindan para llegar ahí? 
Saiba sobre a diferença entre programas apoiados pelo Estado (Capítulo 74) e programas locais: 

http://www.doe.mass.edu/ccte/cvte/cte-families/state-vs-local.html

http://www.doe.mass.edu/ccte/cvte/cte-families/state-vs-local.html
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